
ПРОГРАММА-РАСПИСАНИЕ  

«Введение в медиацию и медиативный подход» 

Ауд. 14-07 (пр. Свободный, 79) 

 

 День 1 (11 декабря, понедельник) 
 

10:00 – 10:15 Регистрация участников курса 

10:15 – 12:30 Лекция №1. Медиация как альтернативный метод разрешения споров.   

Понятие, предмет и система альтернативного разрешения споров. История медиации 

как метода альтернативного разрешения споров. Понятие медиации. Посредничество и 

медиация. Соотношение понятий «конфликт», «конфликтология» и «медиация». 

Различные подходы в медиации. Преимущества и недостатки по отношению к другим 

альтернативным способам разрешения споров. 

Практические занятия: выполнение упражнений «Приветствие без слов», «Домик- 

дерево».  

12:30 – 13:30 Перерыв на обед 

13:30 – 15:30 Лекция №2. Принципы медиации.  

Конфиденциальность. Добровольность. Нейтральность и беспристрастность третьей 

стороны. Ответственность сторон за принятие решений. Открытость (прозрачность). 

Равноправие сторон. 

Практическое занятие: выполнение упражнения «Поменяйся местами»  

15:30 -15:45 Кофе-пауза 

15:45 – 18:00 Практическое занятие  «Ходьба шеренгой». Групповая рефлексия по 1-му дню 

обучения  

  
День 2 (12 декабря, вторник) 

  
10:00 – 10:15 Регистрация участников курса 

10:15 – 12:30 Лекция №3. Инструменты медиации 

Факторы, влияющие на успешность процедуры медиации. Инструменты медиации, их 

виды и значение. Целесообразность применения отдельных инструментов в процедуре 

медиации. 

Практическое занятие:  выполнение упражнения «Контролируемый диалог или 

замкнутая петля понимания», «Обобщение», «Угадай мечту». 

12:30 – 13:30 Перерыв на обед 

13:30 – 15:30 Лекция №4. Медиация и медиативный подход 

Соотнесение понятий «медиация» и «медиативный подход». Возможности 

медиативного подхода. Практическая ценность медиативного подхода. Общее и 

различия медиативного подхода и  процедуры медиации. 

Практическое занятие: выполнение упражнения «Тренировка активного слушания» 

 

 

 

15:30 - 15:45 Кофе-пауза 

15:45 – 17:30 Итоговая аттестация 

17:30 – 18:00 Подведение итогов программы. Ответы на вопросы. 

 

 


